
 

 
 

Maandag 
21/09/2026 

Tomatensoep 
Rundshamburger / Provençaalse saus / Perzik / 
Frieten 
Dessert 

Dinsdag 
22/09/2026 

Seldersoep 
Casselerrib / Vleessaus / Witte kool in 
bechamelsaus / Aardappelen 
Dessert 

Woensdag 
23/09/2026 

Courgettesoep 
Vis / Vissaus / Stamppot van spinazie 
Dessert 

Donderdag 
24/09/2026 

Wortelsoep 
Fricandeau / Vleessaus / Kriekjes / Aardappelen 
Dessert 

Vrijdag 
25/09/2026 

Ajuinsoep 
Kalkoenrollade / Pepersaus / Erwten / 
Aardappelen 
Dessert 

 

 

 

 

 

 

Gelieve te reserveren een week voordien.  

Lokaal dienstencentrum “Den Oever” 

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot de 

teamverantwoordelijke keuken of een vervangende medewerker.  

De samenstelling van onze gerechten kan wijzigen 

Tel.: 09 389 20 30   

email: ldc.den.oever@sitemariahuis.be 

Bij de maaltijden aan huis wordt er puree geleverd 

ipv. frietjes of kroketten  

Week van het hart: 23 

tot 29  september 


